
Handlungsorientierte 
Mathematik

für Alltag und Beruf 

Modul 8: Einkaufen

Unterstützt durch den Integrationskredit des Bundes (SEM)
Mitfinanziert durch die Arbeitslosenversicherung (ALV)

 

Wichtiger HINWEIS !
Innerhalb der Schutzzone (hellblauer Rahmen) darf 

kein anderes Element platziert werden! 

Ebenso darf der Abstand zu Format- resp. Papierrand 
die Schutzzone nicht verletzen! 

Hellblauen Rahmen der Schutzzone nie drucken!

Siehe auch Handbuch
„Corporate Design der Schweizerischen Bundesverwaltung“ 

Kapitel „Grundlagen“, 1.5 / Schutzzone

www. cdbund.admin.ch
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf A 08.10 Einkaufen

Übergeordnete Ziele

Die Teilnehmer/-innen
•	 erkennen	ihre	Einkaufsgewohnheiten
•	 schätzen	die	Geldsummen	für	ihre	Wochenendeinkäufe
•	 können	nach	Budgetvorgaben	einkaufen
•	 erwerben	Kompetenzen	für	einen	kostenbewussten	Einkauf
•	 können	Sonderangebote	berechnen	

Feinziele

Die Teilnehmer/-innen
•	 berechnen	und	prüfen	geschätzte	Einkaufssummen
•	 können	den	Grundwert	eines	Produktes	ermitteln
•	 kennen	Bezugsgrössen	für	den	Preisvergleich
•	 vergleichen	Produktpreise
•	 können	Preisschilder	interpretieren
•	 können	Etikettenangaben	auf	Frischprodukten	lesen
•	 kennen	Produktinformationen	
•	 werden	in	das	Prozentrechnen	eingeführt
•	 werden	in	den	Dreisatz	eingeführt

Material
•	 Prospekte

Anleitung
Einkaufen
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Wo kaufen Sie ein?

 F 08.20 Einkaufen
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Was kostet Ihr Einkauf am Wochenende?
Bitte schätzen Sie

Bitte überprüfen Sie Ihren nächsten Einkauf

 F 08.21 Einkaufen

CHF 35.60?

CHF 123.00?
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Was gehört zusammen?

 F 08.22 Einkaufen

Geld

Liter

Deziliter

Kilo

Gramm
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Mathématiques pratiques pour la vie quotidienne et professionnelle Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Einkaufen mit Prospekt

Artikel /Produkt Anzahl Stückpreis Total

Total

AU 08.30 Einkaufen

Kaufen Sie mithilfe eines Prospekts für 4 Personen ein Nachtessen ein. Sie haben maximal 
CHF 50.– zur Verfügung und geben mindestens CHF 45.– aus.

Einkaufsliste
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Prozent

AU 08.31 Einkaufen

50%

50%

25%

25%

25%

25%

100%

50%

50%

100 Prozent ist die ganze Fläche.
100 Prozent = 100%

50% ist die halbe Fläche.
50% + 50% = 100%

5% 5% 5% 5% 5%

5% 5% 5% 5% 5%

5% 5% 5% 5% 5%

5% 5% 5% 5% 5%

20% 20% 20% 20% 20%An
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Mathématiques pratiques pour la vie quotidienne et professionnelle Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf AU 08.31 Einkaufen

Aufgabe 1: Malen Sie 20% farbig an.

Aufgabe 3: Malen Sie 10% farbig an.

Aufgabe 2: Malen Sie 80% farbig an.

Aufgabe 4: Malen Sie 100% farbig an.

   ____ % sind dunkel.    ____ % sind dunkel.
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Mathématiques pratiques pour la vie quotidienne et professionnelle Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf AU 08.31 Einkaufen

Aufgabe 7: Malen Sie 5% farbig an.

Aufgabe 5: Malen Sie 50% farbig an.

Aufgabe 9: Malen Sie 75% farbig an.

Aufgabe 8: Malen Sie 15% farbig an.

Aufgabe 6: Malen Sie 10% farbig an.

Aufgabe 10: Malen Sie 120% farbig an!
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

!!! Aktionen !!!

Normalpreis

CHF 
10.00

AU 08.32 Einkaufen

Der Normalpreis einer Packung Geschirrwaschmittel ist CHF 10.–. Es gibt verschiedene 
«Aktionen». Das heisst, der Preis wird herabgesetzt.  

Was müssen Sie bei einer Preisreduktion bezahlen? 

Reduktion von:

10%    –>  CHF ______________

20%    –>  CHF ______________

50%    –>  CHF ______________

80%    –>  CHF ______________

30%
10%

5%

50%
25%
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

!!! Aktionen !!!

 AU 08.33 Einkaufen

Bitte rechnen Sie:

Bitte rechnen Sie:

80 % CHF
70 % CHF
50 % CHF
20 % CHF
10 % CHF

90 % CHF
85 % CHF
60 % CHF
40 % CHF
20 % CHF

CHF 15.00

CHF 2.50
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Etiketten 

 AU 08.34 Einkaufen

Was ist das?

Wo wurde der Kürbis gekauft?

_________________________________

Wann wurde er gekauft?

_________________________________

Was kostet er?

_________________________________

Wie schwer ist der Kürbis?

_________________________________

Was ist der Preis «CHF/kg» für Kürbis?

_________________________________
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Bitte suchen Sie

Preis /Gewicht / Produktname / Preis CHF/kg und markieren Sie diese mit der entsprechen-
den Farbe auf der Etikette 

 AU 08.34 Einkaufen
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Preisschilder

Bitte ordnen Sie die Produkte den Preisschildern zu

 AU 08.35 Einkaufen

Was bedeutet  
«100 g  0.81»?

Eier Ravioli
CHF 3.40
100 g  0.79

Ravioli alla  
bolognese
CHF 3.50
100 g  0.81

Tortelloni
al basilico
CHF 2.85
100 g  0.67
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Was kostet 1 Liter Wasser?

Welches Produkt ist billiger – das rechte oder das linke?

 AU 08.36 Einkaufen

Aproz Classic 0,5 l
CHF 0.60
1 l   x.xx

Aproz Classic 6 x 1,5 l
CHF 4.20
1 l   x.xx

1 l = CHF __________________ 1 l = CHF __________________
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Heute Abend kommen Gäste …

 AU 08.37 Einkaufen

Sie müssen 9 x 1,5 Liter Mineralwasser kaufen – was müssen Sie dafür bezahlen?

9 Flaschen Mineralwasser  –>     CHF _____________

CHF 
4.20
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Produktinformationen

 AU 08.38 Einkaufen

Suchen oder berechnen Sie folgende Gewichtsangaben:

Brutto _________________ g 

Nur die Tomaten _________________ g

Das Wasser _________________ g

Netto _________________ g

Tara _________________ g

Was fällt Ihnen auf?
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Rückgeld

 AU 08.39 Einkaufen

Aufgabe 1
Bitte markieren Sie auf der rechten Seite 
mit einem Strich (siehe Beispiel), welche 
Noten und/oder Münzen Sie als Rückgeld 
bekommen können, und tragen Sie ganz 
rechts die Summe ein. 

Der Einkauf kostet: Ich gebe Ich erhalte zurück Rückgeld in 
Franken

50er 20er 10er 5 Fr. 2 Fr. 1 Fr.

Fr. 60.– II CHF  40.–
Fr. 30.–
Fr. 40.–
Fr. 35.–
Fr. 23.–
Fr. 18.–
Fr. 52.–
Fr. 71.–
Fr. 27.–
Fr.   9.–

Fr. 30.–
Fr. 20.–
Fr. 17.–
Fr. 11.–
Fr. 45.–
Fr.   3.–
Fr. 32.–
Fr. 21.–
Fr. 16.–
Fr. 38.–
Fr. 44.–

Spe
cim

en

Spe
cim

en
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Mathématiques pratiques pour la vie quotidienne et professionnelle Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Deutsch Abkürzung In Ihrer Sprache
Geld
Schweizer Franken CHF
einkaufen
Budget
Wochenende
Prospekte
Einkaufsliste
mindestens
maximal
Prozent %
Etikette
bezahlen
Preis
Aktion
Produkt

Wörterliste für «Einkaufen»

 WL 08.50 Einkaufen
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Deutsch Abkürzung In Ihrer Sprache

 WL 08.51 Einkaufen
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Was kostet der Einkauf?

Sie kaufen alle abgebildeten Produkte in folgender Stückzahl: 12 Flaschen Mineralwasser,  
3 Kürbisse, 2 Pack Teigwaren, 2 Bang, 6 Milchtüten und 1 handy matic.

WS 08.70 Einkaufen

CHF 4.90
CHF 12.70

CHF 1.20

6er-Pack: CHF 4.20

CHF 1.20

CHF 3.35

Total CHF ____________
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Mathématiques pratiques pour la vie quotidienne et professionnelle Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Einkaufen mit Prospekt

Artikel /Produkt Anzahl Stückpreis Total

WS 08.70 Einkaufen

Bitte kaufen Sie mit beiliegendem Prospekt für Ihre Gäste ein.
Geben Sie mindestens CHF 45.00 und maximal CHF 50.00 aus.

Einkaufsliste

Total CHF ____________

An
sic
hts
exe

mp
lar



Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Prozentrechnen

 WS 08.70 Einkaufen

Bitte berechnen Sie:

80 % CHF
70 % CHF
50 % CHF
20 % CHF
10 % CHF

CHF 8.50

30%
10%

5%

50%
25%
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Handlungsorientierte Mathematik für Alltag und Beruf

Internet

 I 08.80 Einkaufen

– Geld
  - CHF
  - Euro
– Gewichte
  - Kilogramm
  - Gramm
– Hohlmasse
  - Liter
  - Deziliter

– 100 g
– 1 Liter
– 1 Stück
– 100 Stück

Sonderangebote

Verkaufs
psychologie

Wechselgeld

– Verkaufsdatum
– Verfallsdatum
– Inhaltsinformation
– Verwendungszweck

– Aktionen
  - Prozente
– 2 für 1 Packungen
– 1/2 Preis

– Aktionen

– Vor- und Nachteile
– Gefahren

– Bargeld
– Kreditkarten
  - „Schuldenfalle“
– Debitkarten
– Geschenkgutscheine

– Migros
– Denner
– Coop
– Tante Emma Laden
– etc.

– Rabattmarken
– Cumulus
– Supercard

Basispreis

Sparmöglichkeiten

Prozent

Dreisatz

Zahlungs-
möglichkeiten

Einkaufs-
möglichkeiten

Einkaufen

Sorten /Einheiten

Produkt-
informationen

– Warenpräsentation
– Verpackung
  - Farbe
  - Aufmachung
  - Grösse- Inhaltsrelation
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